
Machen Sie mit! 
Um einen Termin für ein Gespräch zu vereinbaren oder bei Fragen,  

melden Sie sich bitte bei  
Michael Grimm 

Mail: m.grimm@hans-bredow-institut.de 
Telefon: 040 / 45 02 17 86 

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung! 

Junge Eltern für Gespräche zum 
Thema Babyschlaf gesucht! 

Weitere  
Informationen 

Wen suchen wir? 
Für die Gespräche suchen wir junge Eltern im 

Alter von 16 bis 27 Jahren aus Hamburg, deren 
Kind höchstens ein Jahr alt ist. 

Worum geht es? 
Wir interessieren uns dafür, welche 

Erfahrungen Sie mit dem Schlaf Ihres Babys 
gemacht haben. Darüber möchten wir 
gerne in einem persönlichen Gespräch  

(ca. 45 Minuten) mit Ihnen reden. 

Warum? 
Die Stadt Hamburg hat Anfang 2014  

eine Aktion gestartet, um junge Eltern auf das 
Thema Babyschlaf  aufmerksam zu machen und 

sie darüber zu informieren. Uns interessiert, 
was Sie darüber denken. Sie müssen die Aktion 

aber noch nicht kennen. 

Dankeschön! 
Als Dankeschön für Ihre Teilnahme an dem 
Gespräch erhalten Sie einen Gutschein in 

Höhe von 15,- Euro für Babyartikel. 

Wann und wo? 
Für das Gespräch vereinbaren wir gerne 

einen persönlichen Termin im Januar oder 
Februar 2016 mit Ihnen. Das Gespräch kann 
bei Ihnen zu Hause oder bei uns im Institut 
(Nähe Bahnhof Dammtor) stattfinden. Die 

Fahrtkosten erstatten wir natürlich. 
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